
Association La Compagnie de la Barre Haltérophilie PACA et Vaucluse 

Pratique de l’haltérophilie en loisirs ou en compétition sur 
des créneaux spécifiques 

Pour tous :  
•  5 créneaux sur Aix-en-Pce et Vitrolles  
   
•  -50% sur deux séminaires annuels 
  

•  Une tenue (veste, tee-shirt, pantalon). 
  
•  1 compétition interne géante pour clore la saison 
  
•  Pour les compétiteurs, la tenue officielle IWF made in Eleiko, 

l’accès au championnat FFHM 
 
•  Accès plateforme ATG PATREON 

Loisir Compétition 

Adhérents CrossFit 231€/ans 249€/ans 

Cotisation normale 330€/ans 348€/ans 

Licence uniquement 
hors zone 129€/ans 

Inscriptions et 
 renseignements dans vos salles : 

lacompagniedelabarre@hotmail.com 
www.lacompagniedelabarre.com 
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La compagnie de la barre  


